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PODSTAWA PRAWNA

1.

10.

1.

12.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
zezm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjedno-
czonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 21991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023. poz. 984 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi (tekst jedn. Dz.U. 22023 r. poz. 165).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449) .

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
Statut.

Zarzadzenie nr 8/2023/2024 Dyrektora Szkole Podstawowej nr 203 im. Antoniny i Jana
Zabinskich w Warszawie z dnia 17.06.2024 w sprawie wprowadzenia Standardéw Ochrony
Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 203 im. Antoniny i Jana Zabinskich w Warszawie.

PONADTO WYKORZYSTANO:

Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu- psy-

chicznym_-Raport-final.pdf
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WSTEP

Mottem wytyczajacym kierunki pracy jest ,nauka akceptacji siebie i innych, wzajemnego szacunku
i zaufania, pobudzanie do twdrczego myslenia i dziatania, dostarczenie mozliwosci zdobywania
wiedzy i umiejetnosci, a takze stwarzanie szansy na zabawe, przezywanie radosci i sukcesow”
Misja szkoty jest przede wszystkim dazenie do bycia liderem w edukacji, procesie wychowawczym
oraz ksztattowaniu postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspot-
czesnym swiecie.

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami dzieci. Nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i har-
monijny rozwdj, a uczeh akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

Edukacja to proces polegajacy na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw z zakresu promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia.

Informacja to proces polegajacy na dostarczeniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych
do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwiazywania proble-
mow zwigzanych z uzywaniem srodkow i substancji odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzatoéci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byé wzmac-
niane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczeniei likwidowanie czynnikéw bloku-
jacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagad proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catosé z wie-
dza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sjie osobowo$é mitodego cztowieka. Nie wolno
ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowaé sie wiedza, w ktérej zapisane jest doswiadczenie.

Program wychowaweczo - profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadah
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdélnego, uwzgledniajac kie-
runki i formy oddziatywah wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw
oraz potrzeb naszego $srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym.
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Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w nigj klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczy-
cieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni
i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty).

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w za-
kresie wystepowania w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym czynnikdw
chronigcych i czynnikdow ryzyka,

« wynikdw ewaluacji wewnetrznej

+ wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora

« ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego
« whioskéw wychowawcow z obserwacji

Dziatalno$é wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwa-
lajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych.

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowaniu réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wita-
sciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyja-
jacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicdw, nauczycieli i wychowaw-
cow, specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow),uksztattowanie
postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci;

spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytu-
acji kryzysowej ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej
Nna umiegjetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej w sytuacjach kryzysowych.
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DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA OBEJMUJE W SZCZEGOLNOSCI:

1.

10.

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci
i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wiasny
rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podej-
mowane sg W poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspodtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu war-
tosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i prommowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

wzmachianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze na-
uczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiegjetnosci nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania podmiotowych
relacji zuczniamioraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw lub
opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe)j,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejet-
nosci u uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

DZIALALNOSC EDUKACYINA OBEJMUIJE W SZCZEGOLNOSCI:

1.

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidto-
WOSCI rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych
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objawdw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz
medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmachnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicdw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4. ksztattowanie u uczniéw umiegjetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emodji,

5. ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankdw w konstruktyw-
nym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

6. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmo-
wania szkolnej interwencji profilaktycznej,

7. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych sub-
stancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dosto-
sowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej
na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a do takze
nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikéw szkoty.

DZIALALNOSC INFORMACYINA OBEJMUJE W SZCZEGOLNOSCI:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropo-
wych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywili-
zacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow
przedtuzajacej sie epidemii,
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udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depres;ji, innych pro-
blemow psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycie-
lom i wychowawcom na temat konsekwengji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw
ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspdtpracy szkot
i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Zapoznanie ucznidw, nauczycieli i rodzicow ze Standardami Ochrony Matoletnich.

Dziatalnosc¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uni-
wersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos$c¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankdw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psy-
chotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankow, ktdrzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowi-
skowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw
odurzajacych, substangji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoak-
tywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondy-
cji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:
realizowanie wsréd ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
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i grupowych oraz realizowanych celdw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowaw-
cow, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoéw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji pro-
filaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow zachowan ryzykownych,
wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o przeciw-
dziatania uzywaniu srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbogacanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

budowanie atmosfery zyczliwosci i poszanowania do drugiego cztowieka,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne uczniow

Zadania profilaktyczne programu to:

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$é zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty, karta rowerowa,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykow-
nych, w tym korzystanie ze sSrodkéw psychoaktywnych,

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
wzmachianie poczucia wtasnej wartosci uczniow,

podkreslanie pozytywnych do$wiadczeh zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztat-
towac pozytywna tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania witasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmachnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwer-
salnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje profilaktyke: uniwersalna, selektywng, wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna — wspieranie wszystkich ucznidéw i wychowankdéw w prawidtowym roz-
woju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw

i substancji.

Profilaktyka selektywna — wspieranie ucznidéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytu-
acje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na
rozwoj zachowan ryzykownych;

Profilaktyka wskazujaca - wspieranie ucznidéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy uzywania srodkow i substancji, wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajacych leczenia.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Gtéwnym celem programu jest promowanie wartosci, takich jak: uczciwosé, wiarygodnosé, odpo-
wiedzialnos¢, poczucie wiasnej wartosci, patriotyzm, solidarnosé, altruizmn szacunek dla tradycji,
ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc, przedsiebiorczose, tolerancja, empatia, kultura osobista, go-
towos$¢ do uczestnictwa w kulturze, odpowiedzialnos$é, wrazliwosé, wytrwatosé, budowanie relacji
spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi uczniow.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogod-
ny, Ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci. Posiada umiejet-
nos¢ efektywnego komunikowania, wspodtpracy oraz kontrolowania wiasnych emocji. Jest tolerancyjny,
Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnosé
fizyczna. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wtasnego rozwoju. Dziatania zawarte w pro-
gramie wychowawczo - profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw, bedzie wyposazony
w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspdtczesnym swiecie.
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Absolwent szkoty:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

dokonuje swiadomych wybordw drogi edukacyjnej,

Zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

efektywnie radzi sobie w rzeczywistosci wspodtczesnego Swiata,

posiada $wiadomosé tozsamosci narodowej i europejskiej,

swobodnie porusza sie w srodowisku technicznym i informatycznym,

jest wrazliwy na potrzeby innych, bierze udziat w akcjach spotecznych i charytatywnych,
prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

prowadzi aktywny i zdrowy tryb zycia,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,
umie madrze zagospodarowac swoj wolny czas.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO
— PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Program przeznaczony jest do realizacji przez catg spoteczno$é szkolng przy wspdtpracy z rodzicami
i sSrodowiskiem lokalnym.

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wiasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli
nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka,

aktywnie biorg udziat w realizacji zatozen programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty,
wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa,
wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza,
doswiadczeniem i pomocg;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

wspottworza i uchwalaja szkolny program wychowawczo- profilaktyczny,

uczestnicza w wywiaddwkach i spotkaniach organizowanych przez szkote,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

wspotpracujg z wychowawcg i nauczycielami w zakresie dziatan wychowawczych

i profilaktycznych,
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« wspierajg rozwdj i zainteresowania uczniow,
« podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji rodzicielskich,
« wychowawczych, profilaktycznych.

Wychowawecy:

« diagnhozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

« rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidw,

« zapoznaja uczniéw oraz ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwycza-
jami, tradycjami w szkole,

« dbaja o poczucie bezpieczenstwa uczniow,

« wspierajg rozwodj uczniow,

« wspieraja uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,

« podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym

« zachowaniom uczniéw,

« poznajg warunki zycia i nauki wychowankow,

« ksztattujg pozytywne myslenie i rozwijaja u ucznidw poczucie wiasnej wartosci

« monitoruja pomoc psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych,

« integruja i kieruja zespotem klasowym,

« wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw,

« promuja osiggniecia ucznioéw,

« wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego,

« wspotpracuja z rodzicami,

« wspotpracuja z dyrektorem szkoty, nauczycielami, pedagogiem, psychologiem

« iinnymi specjalistami oraz pielegniarka,

« wspotdziataja z instytucjami: policjg, straza miejska, poradnia psychologiczno - pedagogiczna,
sgdem rodzinnym, innymi osobami dziatajacymi na rzecz dzieci,

« realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo -profilaktycznego
szkoty,

« podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

« wskazuja uczniom instytucje podejmujace dziatania w zakresie przeciwdziatania

« narkomanii,

« wykorzystuja w pracy z uczniami, w zakresie przeciwdziatania narkomanii aktywne metody pracy,

« podejmujg dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii w uzgodnieniu

o zdyrektorem szkoty.
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Nauczyciele:

« dbajg o bezpieczenstwo ucznidéw podczas pobytu w szkole i wycieczek,

« udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

« Wspieraja i inspiruja ucznidéw do tworczych poszukiwan, rozwijania zainteresowan

« oraz aktywnosci i samodzielnosci,

« ksztatca i wychowujg uczniéw w duchu patriotyzmu, tolerancji i poszanowania

« wartosci,

« dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb rozwojowych ucznia,

«  wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swojg wiedza, kompetencja
i postawa,

« proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

« realizuja zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego,

« reaguja na przejawy agres;ji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

« przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach

« zagrozenia ucznidéw demoralizacja i przestepczoscia,

« wspieraja zainteresowania i rozwoj uczniow,

« wskazujg uczniom instytucje podejmujgce dziatania w zakresie przeciwdziatania

e narkomanii,

« wykorzystuja w pracy z uczniami, w zakresie przeciwdziatania narkomanii aktywne metody pracy,

« podejmuja dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii w uzgodnieniu

« zdyrektorem szkoty.

Pedagog, psycholog i inni specjalisci:

« prowadza badania i dziatania diagnostyczne ucznidw, w tym diagnozuja indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidéw w celu okreslenia przyczyn
niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw,

« diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemdw wychowawczych
oraz wspierania rozwoju uczniow,

« udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w odpowiednich formach,

« podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci,

« inicjuja i prowadza dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

« pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien ucznidw,

« zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

« wspotpracuja z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
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Pedagog specjalny:

« wspiera nauczycieli, wychowawcow, specjalistow, rodzicéw i ucznidéw w zakresie:

» rekomendowania dyrektorowi dziatan zapewniajacych aktywne i petne uczestnictwo
uczniow w zyciu szkoty oraz zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrze-
bami;

» prowadzenia dziatan i badan diagnostycznych;

» rozwigzywania problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow;

» okreslania niezbednych do nauki warunkéw, srodkéw dydaktycznych, w tym specjali-
stycznego sprzetuy,

« Wwspotpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu eduka-
cyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

« wspierawychowawcow, nauczycieli i innych specjalistdw w udzielaniu pomocy psychologiczno
— pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom;

« wspotpracuje z innymi podmiotami (poradnia psychologiczno—pedagogiczng, inni szkotami,
przedszkolami, pracownikiem socjalny, asystentem rodziny, organizacjami pozarzadowymi)

Uczniowie:

« przestrzegaja Statutu i szkolnych regulamindw,

« aktywnie uczestnicza w imprezach i uroczystosciach szkolnych,
« przestrzegaja zasad bezpieczenstwa,

« sgtolerancyjni wobec siebie i innych,

« kieruja swoim rozwojem dazac do sukcesow i samodzielnosci,

« prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko,

« maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej.

WARTOSCI

Szacunek
Odpowiedzialnosé
Wiedza
Bezpieczenstwo
Empatia
Zyczliwosé

vV V. v v v Y
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SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE
DO REALIZACII
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Szczegdtowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole,
w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem
wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego ucznidw oraz rekomendacji zawartych
w raporcie ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski. Odniesienie
do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywa¢ na rozwdj ucznidow w poszcze-
goblnych obszarach.

CELE SZCZEGOLOWE

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

* rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

« zwiekszenie efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej poprzez syste-
matyczny udziat uczniéw w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych. W roku szkolnym 2024/25
przyjeto za standard 75% ucznidéw uprawnionych do korzystania z tych zajec¢, uczestniczy w nich
systematycznie.

«  WSZySCy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskujg pomoc w odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

« integracja klas 1- 3. Przeprowadzenie 3 godzin zaje¢ w klasach.

« wzmacnianie relacji réwiesniczych ,face to face”, nie ,face to screen”.
* rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

« ksztattowanie umiegjetnosci w podejmowaniu i realizacja zachowan prozdrowotnych. W pierw-
szym potroczu wychowawcy przeprowadza co najmniej jedng godzine zajec sprzyjajacych ksztat-
towaniu postaw prozdrowotnych.

« uczen zostanie zapoznany z zasadami ochrony zdrowia psychicznego. W roku szkolnym 2024/ 25
przyjeto za standard 75% uczniow klas 4 -8 bedzie uczestniczyto w zajeciach na temat zdrowia
psychicznego.

« uczniowie aktywnie spedzaja czas wolny, wykorzystujg aktywne przerwy.
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OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

« Kksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

« dazenie do umigjetnego rozwigzywania konfliktéw na poziomie dzieci poprzez mediacje. Prze-
prowadzenie w roku szkolnym co najmniej 15 mediacji rowiesniczych.

« wspieranie dobrostanu dzieci poprzez rozwijanie uwaznosci, aktywnosci fizycznej i Swiadomego
oddechu. Pilotazowe przeprowadzanie co najmniej 3 zaje¢ w klasach edukacji wczesnoszkolnej
w roku szkolnym 2024 /25.

PODMIOTY WSPIERAJACE

Szkota rozwija wiezi ze srodowiskiem lokalnym poprzez aktywna wspotprace z instytucjami wspiera-
jacymi jej dziatalnosé. Wspdtpracuje z :Policja, Strazg Miejska, Poradnig Psychologiczno-Pedagogicz-
ng, Centrum Rozwigzania Problemoéw Spotecznych, OPTA, MOPS, Wydziatem Spraw Spotecznych
i Zdrowia, Zwigzkiem Powstancow, Centrum Edukacji Europejskich, Centrum Zdrowia Dziecka,
Organizacjami Ekologicznymi, Towarzystwem Opieki nad Ociemniatymi w Laskach, srédmiejskimi
przedszkolami, Fundacjg ART, Lasami Panstwowymi, Patacem Miodziezy, Sanepidem, Parnstwowa
Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii, Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy, Samodzielnym Zespotem Pu-
blicznych Zaktadéw Lecznictwa Otwartego Warszawa — Ochota, Swietlicami socjoterapeutycznymi
.Chaberek”, ,Pepek”, ,Nadwislanska Fundacja”, WCIES, Fundacja Nowoczesna Edukacja, Fundacja
Zerwane Wiezi, Urzadem Miasta Stoteczhego Warszawy Dzielnica Srédmiescie Wydziat Sportu
i Spraw Spotecznych dla Dzielnicy, Fundacjg RoRo, Osrodkiem Srodowiskowej Pomocy Psycho-
logicznej i Psychoterapeutycznej przy Centrum CBT, Stowarzyszeniem Razem przeciw Przemocy,
Ministerstwem Sprawiedliwosci, Rzecznikiem Praw Dziecka, ZHP, MEN, Ministerstwem Kultury
Dziedzictwa Narodowego i Sportu, Fundacja Uniwersytet Dzieci, Fundacja Szkota z Klasa, Stowa-
rzyszeniem Q Zmianom, Rada Senioréw Dzielnicy Sréodmiescie, Mtodziezowa Radg Uczniowska
Dzielnicy Srodmiescie, Towarzystwem ,Ztota Kaczka”, Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych,
Stowarzyszenie Epsilon Plus.

Szkota korzysta z biezacych ofert informacyjnych, doradczych, szkoleniowych, profilaktycznych,
interwencyjnych, terapeutycznych prowadzonych przez powyzsze instytucje.

DIAGNOZA

Szczegodtowe cele pracy wynikajg z diagnozy potrzeb wychowawczych i srodowiskowych oraz wnio-
skow z przeprowadzonej ewaluacji. Diagnoza uwzglednia harmonijne oddziatywanie ukierunkowane
na osiggniecie petnej dojrzatosci ucznidow w sferze fizycznej, intelektualnej, spotecznej, emocjonalnej
i duchowej. Diagnaoze opracowuje sie w terminie do 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego. Ana-
lizy potrzeb i problemow ucznidw, jak rowniez okreslenie zasoboéw szkoty, dokonano na podstawie:
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diagnozy przeprowadzonej w okresie maj-czerwiec 2023 r. W badaniu wzieli udziat uczniowie klas
4-6, rodzice i nauczyciele. Do przeprowadzenia wykorzystano nastepujacy narzedzia badawcze:

« ankieta skierowano do uczniéw klas 4 -6

« ankieta skierowano do rodzicéw klas 4 -6

« ankieta skierowana do cztonkéw Rady Rodzicow
« analiza dokumentacji

« obserwacja zachowan uczniéw

« spostrzezenia nauczycieli wychowawcow

W wyniku diagnozy identyfikowano nastepujace potrzeby uczniow:

« Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego,
« wzmacnianie relacji rowiesniczych, integracja w zespotach klasowych,
*« Wzmochienie poczucia wiasnej wartosci,

« ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie i Srodowisko,

« uwrazliwienie na potrzeby innych,

« wdrozeniu zdrowego stylu zycia,

e radzenie sobie ze stresem,

Obszary problemowe w zakresie wychowania i profilaktyki wynikajace z diagnozy:

« zagrozenia o charakterze przemocowym, agresja emocjonalna i fizyczna,

« cyberprzemoc

« zagrozenia ptynace z nieograniczonego dostepu do Internetu, zycie w Swiecie wirtualnym,

« doswiadczanie sytuacji kryzysowych, traumatycznych i migracyjnych,

e trudnosci w nauce,

« mata motywacja do korzystania z pomocy psychologiczno pedagogicznej formie zaje¢ dydak-
tyczno wyréwnawczych

Czynniki chroniace:

«  budowanie wiasciwych relacji z réwiesnikami,

* poczucie wiasnej wartosci, wiara we wiasne mozliwosci,

« Umigjetnosci spoteczne, porozumiewanie sie z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwigzywanie
problemadw, szukanie pomocy,

« wsparcie rodzicow w sytuacjach trudnych i problemach,

« trwataisilna wiez z rodzicami,
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« wsparcie i pomoc ze strony kolegdw i kolezanek,

e poczucie bezpieczenstwa,

« poczucie przynaleznosci do grupy, akceptacja wsrod rowiesnikow,

«  wspotpraca rodzicow, wychowawcow i specjalistow prowadzaca do rozwigzania i przerwania
nieodpowiednich przemocowych zachowan,

Czynniki ryzyka:

« nieumiejetne nawigzywanie wtasciwych relacji z réwiesnikami, tamanie norm i zasad,
« niechec do zgtaszania, szukania pomocy u 0séb dorostych w szkole,

« przejawy agresji stownej i fizycznej ze strony kolegdéw,

« brak wspdtpracy i zrozumienia ze strony rodzicow,

W roku szkolnym 2024/2025 realizowane bedg podstawowe
kierunki polityki oswiatowej panstwa:

« Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie spraw-
nosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
+ Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.
+ Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw i wy-
chowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej
i Umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.
«  Wspieranie rozwoju umigjetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
W Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobdéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
« Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i scistych oraz poprzez pogtebianie umiegjetnosci matematycz-
nych w ksztatceniu ogolnym.
«  Wspieranie rozwoju umiegjetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wzmochienie wspdtpracy szkdt i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regio-
nalnymi.
« Pracazuczniem zdoswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.
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Nasze plany na rok szkolny 2024/20245:

«  Wspieramy dobrostan dzieci poprzez rozwijanie uwaznosci, aktywnosci fizycznej oraz swiado-
mego oddechu.

« Realizujemy projekty e-Twinningowe.

«  Wzmacniamy relacje ,face to face”, nie ,face to screen”.

« Bezpieczniej korzystamy z cyfrowego Swiata.

« Podazamy za wzorami naszych patronéw.

« tagczymy w dziataniu starszych i mtodszych.

« Dazymy do umiejetnego rozwigzywania konfliktéw na poziomie dzieci poprzez mediacje
réwiesnicze.

«  Wprowadzamy do praktyki spotkania tréjstronne nauczyciel - rodzic - uczen.

« Propagujemy i uczymy zdrowego odzywiania.

«  Wprowadzamy aktywne przerwy.

« Tworzymy strefe ciszy przy bibliotece.

« Ratujemy i uczymy ratowac.

« Ksztatcimy przysztych Mistrzéw, organizujemy Mazowiecki Miedzyszkolny Turniej Futbolu
Stotowego dla uczniéw szkdt podstawowych.

« Organizujemy swigteczny rodzinny koncert talentow, faczony z kiermaszem.

« Stawiamy na aktywnos$¢ poprzez sportowe zielone szkoty.

« Zapraszamy do wspotpracy srodmiejskich seniorow i Rade Senioréw - Samorzad Uczniowski,
wolontariat.

« Stawiamy na praktyczne rozwijanie jezyka obcego poprzez rozmowy z native spikerami.

Zasady w naszej szkole:

«  Uzywamy zwrotdw grzecznosciowych: dzien dobry, do widzenia, dziekuje, przepraszam, prosze...
« Stuchamy siebie nawzajem

«  Postugujemy sie jezykiem bez wulgaryzmow

« Ponosimy konsekwencje swoich dziatan

« Rozwiazujemy konflikty tu i teraz, prosimy nauczycieli o pomoc

o Jestesmy aktywni na lekcji

« Podczas zajec pracujemy pilnie, nie marnujac czasu i nie przeszkadzamy innym
«  Mamy prawo do wiasnych pogladéw i szanujemy zdanie innych

« Odnosimy sie do siebie z zyczliwoscig

« Pomagamy innym w potrzebie i wspieramy ich w trudnych sprawach

«  Swoim zachowaniem nikomu nie zagrazamy
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

Uczen ma obowiazek:

« Dbac o bezpieczenstwo swoje i innych
« Zachowywac sie kulturalnie
« Dbac o wtasny wszechstronny rozwgj

HARMONOGRAM DZIALAN

ZADANIA FORMY REALIZACII

Prowadzenie diagnozy wstepnej w klasach pierwszych.
Diagnoza specyficznych potrzeb edukacyjnych uczniéw.

Wspieranie ucznia Prowadzenie zajecia korekcyjno- kompensacyjne, rewalidacyjnych,

o réznorodnych logopedycznych,
potrzebach - rozwijajacych uzdolnienia.
edukacyjnych. . Zorganizowania Dnia Swiadomo Dysleksji w szkole- spotkania dla rodzicéw,

zabawy dla dzieci.

Prowadzenie na biezgco wsparcia psychologicznego i pedagogicznego
uczniéw.

TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Wrzesien Psycholog, pedagog, pedagog specjalny, logopeda, terapeuta pedagogiczny,
Caty rok nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA FORMY REALIZACIJI
Prowadzenie pogadanek i zaje¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia,
zdrowego odzywiania.
Uczestniczenie w programach promujacych zdrowie:
Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna -Program profilaktyki raka
szyjki macicy i zakazenia HPV.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolog liczna ,Bieg po zdrowie”.
. Aktywnos¢ sportowa: Zielona szkota Camp Zefir.
Edukacja . S
prozdrowotna Woyjscia do centrum Olimpijskiego.
w szkole Nauka udzielania pierwszej pomocy podczas godzin wychowawczych.
—kszta%tovyanle Dzier Kropki
zachowan - . .
stuzacych zdrowiu, Szkolne turnieje sportowo-integracyjne podczas aktywnych przerw.
rozwijanie Zorganizowanie konkursu ortograficznego dla klas 4-8.
Sprawnoscl Zajecia z wybranej aktywnosci fizycznej prowadzone w jezyku angielskim
fizycznej i nawyku przez native speaker (surfing, gimnastyka ogdélnorozwojowa).
aktywnosci

ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy.

Projekty:
»Gotuj sie na zmiany”, ,Pierwsza Pomoc”.
.Bieg fair play”, ,Ekomisja- ekologiczny styl zycia”

Zajecia Swietlicowe prowadzone poprzez -aktywne boisko — zajecia
interdyscyplinarne.

podioga interaktywna, rozgrywki meczowe w pitke nozng, dyskoteki
tematyczne. Warsztaty taneczne ,Zabawa z tanncem”.

Akcja Rowerowa Maj”
Konkursy sportowe.
Dzie Zdrowego Sniadania.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele, nauczyciele wychowania fizycznego, specjalisci,
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Szkota miejscem
edukacji
obywatelskiej,
ksztattowania
postaw spotecznych
i patriotycznych,
odpowiedzialnosci
Za region i ojczyzne.
Edukacja dla
bezpieczenstwa

Wolontariat,
Wspétpraca z Radg Senioréw Dzielnicy Srodmiescie,

Obchodzenie i organizowanie uroczystosci patriotycznych: Dzien
Niepodlegtosci, Swieta 1-ego, 3-ego Maja,

Szlakiem Bohateréw Kamieni na szaniec,

Ogodlnopolska kampania Bohateron, Miedzynarodowy Dzien Jezyka
Ojczystego,

Udziat w Ogdlnopolskiej Akcji Sprzatania Swiata,
Edukacja patriotyczna na godzinach wychowawczych.

Projekty: Jestes Matym Obywatelem” Fundacja Uniwersytet Dzieci, ,,Poznaj
swoje miasto”, ,Jestem Europejczykiem”,

Pokaz mody patriotyczne,|.

Powstanie Warszawskie- Dzieci w Powstaniu prezentacja,

i proobronna
Wystawa prac plastycznych — ,Powstanie Warszawskie Oczami Naszych
Dzieci”,
Dziatania — ,,Aktywny-zyczliwy”,
Dzien Patrona —gra terenowa.
Projekt partycypacyjny — lekcja WOS
TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Wg. kalendarza

Nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA FORMY REALIZACIJI

Zajecia tematyczne na godzinach wychowawczych dotyczace tolerancji
zasad ochrony zdrowia psychicznego, szacunku do drugiego cztowieka
i poszanowania jego potrzeb,
Praca nad atmosfera zyczliwosci w klasach i w srodowisku szkolnym,
Wprowadzanie zasad obowigzujacych cata spotecznos¢ szkolng,
Wypracowanie zasad rozwiazywania konfliktow rowiesniczych.
Wykorzystanie programu RESQL.

Wspieranie Udziat w projekcie” Uniwerytet Dzieci w klasie”, ,Ja w swiecie emogji".

dobrostanu Wspétorganizacja konkurséw dla klas 1-3 przez uczniéw klas 4-8

dziecii mtodziezy, matematyka ,Raz, dwa, trzy-liczysz ty” i ,Omnibus przyrodniczy”,

ich zdrowia Ciekawostki przyrodnicze, czyli zjawiska przyrodnicze w fotografii-konkurs

psychicznego. wpisany na liste mazowieckiego kuratora oswiaty,

Rozwijanie . . - . . . .

- Smak ekologicznej zywnosci-konkurs wpisany na liste mazowieckiego

uuczniow kuratora o$wiaty,

i wychowankdéw ) ] ) ) ) )

empatii Dziatania Wolontariatu i Samorzadu Uczniowskiego,

i wrazliwosci na
potrzeby innych.
Podnoszenie
jakosci edukacji
wigczajacej

i umiejetnosci
pracy z zespotem
zréznicowanym.

Zajecia Swietlicowe z Polska Akcja Humanitarna — ,Lekcja

Pomagania”,"Lekcja Dobroci”,
Dzien uwaznosci —,Lekcja z klasg, jak odczytywac emocje”

Zajecia z Uniwersytetem Dzieci ,,Czym jest empatia?”, ,Duze Sprawy
w Matych Gtowach”,

Zajecia uwaznosci i wyciszajace -, Spokdj i uwaznosé Zabki”
.Dlaczego kazdy z nas jest inny”
Swietlicowy Projekt ,Marzymy w chmurach”

Projekty: , Tydzien szczescia w szkole”, ,e-Twinning”, ,Empatia
w Matematyce”

Program ,Kosmos i Kajko, uwaznos¢ w edukacji”
Slubowanie klas pierwszych ,Pasowanie na pierwszaka”
Powitanie jesieni z przedszkolakami,

.Poczytaj mi..straszy kolego”

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli,

ze szczegdolnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne meto medycznie
wykorzystanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatéw dostepnych w sieci

w szczegdlnosci opar tych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobdw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Zorganizowanie dnia bezpiecznego Internetu dla
uczniow klas 1-3 oraz klas 4- 8.

Wykorzystywanie w pracy na lekcjach informacji

z Internetu zzachowaniem bezpieczenstwa poruszania
sie w sieci.

Wykorzystanie drukarki 3D na lekcjach informatyki.
Udziat w Programie ,Bakcyl”.

Program Fundacji Dajemy Dzieciom Site —,Sieciaki”,
~Owce w sieci”

Uniwersytet Dzieci—,Uczen w sieci, jak madrze
korzystac¢ z Internetu?”, ,Planeta zdrowia”.

Zajecia z wykorzystaniem zintegrowanej platformy
edukacyjnej.

Warsztaty z bezpiecznego korzystania ze Swiata
cyfrowego prowadzone w jezyku angielskim przez
native speaker.

Interaktywny Quiz jezykowy dla uczniow
podsumowujacy wiedze na temat
cyberbezpieczenstwa.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Ksztattowanie myslenia analitycznego
poprzez interdyscyplinarna podejscie do
nauczania przedmiotdéw przyrodniczych
i Scistych oraz poprzez pogtebienie
umiejetnosci matematycznych

w ksztatceniu ogdlnym.

Nauczycielska pracownia przyrodnicza-zajecia
laboratoryjne dla uczniow klas 6- 8

Szkolny festiwal nauki-kolory chemii
Dzien Ziemi
Dzien liczby Pi

Zajecia przygotowujace do egzaminu z matematyki dla
klas 6smych.

Udziat w konkursach: Kangur, konkursach
kuratoryjnych (matematyka, fizyka ,chemia, biologia,
geografia, jezyk angielski i jezyk hiszpanski).

Program ,Woda w miescie” MDK tazienkowska.

Konkursy matematyczne potagczone z réznymi
dziedzinami zycia.

Zajecia” Wesote eksperymenty”, ,Metalowe
tamigtéwki”, Zajecia terenowe z lupa — ,,Obserwacja
bezkregowcow”

Uniwersytet Dzieci ,Jak przyroda inspirowata ludzi do
latania”

Realizacja projektu i e-Twining

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele, Nauczyciele swietlicy

- 24 -




Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci zawodowych
oraz umiejetnosci uczenia
sie przez cate zycie

poprzez wzmachnianie
wspotpracy szkdt i placéwek
Z pracodawcami oraz
instytucjami regionalnymi.

Zajecia w klasie 4 ,Jak sie uczy¢?”
Spotkania uczniéw z przedstawicielami ciekawych zawoddw.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Praca z uczniem

z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym

w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka
obcego.

Praca z uczniami z Ukrainy i Biatorusi z wykorzystaniem
interdyscyplinarnych metod pracy.

Lekcje jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Konsultacje dla rodzicoéw wsparcie specjalistow.

Dostosowanie sprawdziandw, kartkdwek, kart pracy dla uczniow
cudzoziemskich.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACII

Skoncentrowanie dziatan
szkoty na wartosciach
zyczliwosé, empatia,
szacunek do drugiego
cztowieka uczciwosé

i prawidtowych wzorcach
zachowan. Wspieranie
dobrostanu uczniéw

i nauczycieli

Lekcje wychowawcze.
Spotkania tréjstronne.

Woyjscia i wycieczki edukacyjne.
Wyjazdy na zielong szkote.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Dbatos¢ o efektywna
pomoc psychologiczno
pedagogiczng poprzez
wiasciwe zaplanowanie,
motywowanie uczniéw do
udziatu, monitorowanie
oraz ewaluacja udzielanej
pomocy psychologiczno
pedagogiczne;.

Zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze ze szczegdlnym naciskiem na
dbatos¢ o prace do egzaminu dsmoklasisty

Rozmowy z rodzicami, zachecanie do udziatu w zajeciach
przygotowujacych do egzaminu, konsultacji

Przeprowadzenie analizy istniejacych dostosowan1 z przedmiotow
humanistycznych oraz opracowanie dostosowan dla uczniéw nowo

przyjetych

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Ksztattowanie postaw

Wybory samorzadoéw klasowych i samorzadu szkolnego
+Maly Samorzad Rzadzi" -wybory samorzadowe w klasach 1-3,

demokratycznych. tworzenie Matego Samorzaldu
Woycieczki do Sejmu, Senatu, Belwederu
TERMINY OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Caty rok Nauczyciele,
Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej
ZADANIA FORMY REALIZACII

Higiena pracy umystowej.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych o zasadach higieny pracy
umystowe;.

Zajecia w klasach czwartych techniki uczenia sie.

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Wychowawcy, specjalisci

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

BHP w szkole.

Pogadanki dyskusje na temat przestrzegania zasad bezpiecznego
korzystania z boiska szkolnego, korytarza podczas przerw

Prébna ewakuacja uczniow

Tematy lekcji wychowawczych o bezpieczenstwie, np.:na
wakacjach, wyjsciach na basen, podczas wycieczek

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Psycholog, pedagog, nauczyciele
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 203

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Profilaktyka uzaleznien.

Program profilaktyczny Unplagged
Uzaleznienia behawioralne

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Zgodnie z kalendarzem
zajec profilaktycznych

Zewnetrzne instytucje wspotpracujgce z Wydziatem Sportu i Spraw
Spotecznym Urzad Miasta Stotecznego Warszawa Dzielnicy Srodmiescie

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Profilaktyka

Realizacja Programow Profilaktycznych rekomendowanych:
.Debata”, ,,Program Profilaktyczny Epsilon”

Spotkanie z nieznajomym”, ,Bezpieczna droga do szkoty”, ,Jestem
przyjacielem zwierzat”, ,Muzyczna lekcja Warszawy", ,Komunikacja
bez przemocy”, ,Wiem-pomagam-ratuje”, ,Odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich”

Tematy godzin wychowawczych.

Pogadanki.

Mediacje rowiesnicze.

Webinaria i konsultacje dla rodzicéw i nauczycieli

TERMINY

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Caty rok

Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych
Stowarzyszenie Epsilon Plus

Straz Miejska

wychowawcy

psycholog

pedagog

wychowawecy Swietlicy

PPP nr1l
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

SPOSOBY REALIZACJI CELOW:

« zapewnienie i stworzenie odpowiednich warunkéw i pozytywnej atmosfery do realizacji celéw,
« wyposazenie w odpowiednie pomoce dydaktyczne i narzedzia pracy.
« stosowanie nowoczesnych srodkdw audiowizualnych, projektorow, tablic interaktywnych,
« stosowanie nowoczesnych metod nauczania,
» metody aktywizujace
» metody projektow
» prowadzenie zajeé warsztatowych podczas godzin lekcyjnych i wychowawczych,
» programy autorskie.
» innowacje pedagogiczne
« podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez nauczycieli, dzielenie sie doswiadczeniami z innymi
pedagogami,
. organizowanie zaje¢ dodatkowych,
« profesjonalna pomoc psychologiczna i pedagogiczna,
« wspotpraca z rodzicami.
« wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi i srodowiskiem lokalnym,
« tworzenie zyczliwej atmosfery wychowawczej.
« Wspotpraca ze srodmiejskimi i warszawskimi placdwkami oswiatowymi
+  typu szkoty podstawowe, przedszkola, szkoty Srednie,
« WspoOtpraca z uczelniami — praktyki studenckie,
« wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi typu ZHP, CPS, fundacjami i instytucjamiadmini-
stracji panstwowej Urzad Miasta, Policja, Straz Miejska,
« wyjscia na lekcje muzealne, wystawy, koncerty, warsztaty, festiwale, zawody sportowe szkolne i
miedzyszkolne, konkursy, wyjscia do kina i teatru,
« wycieczki, Zielone Szkoty,
« spotkania autorskie,
« uroczystosci, apele tematyczne.

EWALUACIA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja.
Nalezy wiec systematycznie gromadzié informacje na temat prowadzonych dziataf, w celu ich mo-
dyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo- profilaktycznego.
Prowadzona jest raz w roku. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego moze by¢ prze-
prowadzana poprzez wykorzystanie wybranego z ponizszych narzedzi:

« obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
« analjze dokumentacji,
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 203

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidw, rodzicow i nauczycieli,

rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezeh w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

analize przypadkow,

wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

sprawozdania wychowawcoéw z realizacji klasowych programow wychowawczo- profilaktycznych,
analjze obserwacji podmiotéw zewnetrznych prowadzacych warsztaty profilaktyczne izajecia
Z uczniami.
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